Centrum Terapiii Rozwoju SEEDS CARE Sp. z 0. 0.

UL Fatata 5/3
02-534 Warszawva
Tel. +48 600-146-111

Email: kontakt&seedscare.pl
CENTRUM TERAPII | ROZWOJU mail: kentakiescedscare pl

REGULAMIN REKRUTACJI  UCZESTNICTWA W PROJEKCIE

Tytul projektu: Warsztaty rozwojowe: dla dorostych ,,Rodzic tez czlowiek — o trudnos$ciach, relacjach i
wsparciu”, dla mtodziezy ,,Podaruj swoj czas — o obecnos$ci, uwaznosci i relacjach w §wiatecznym czasie”
oraz dla dzieci ,,Piernikowy przepis na wspotprace”.

Miejsce realizacji projektu: ul. Grazyny 11, 02-548 Warszawa

Czas trwania projektu: 13.12.2025 r., godz. 10:00 - 14:00

Organizator: Centrum Terapii i Rozwoju SEEDS CARE Sp z 0. 0.

Dane adresowe Organizatora: Centrum Terapii i Rozwoju SEEDS CARE Sp. z o. 0., ul. Fatata 5/3, 02-534
Warszawa, tel. +48 600 146 111, e-mail kontakt@seedscare.pl

§1

Postanowienia i informacje ogdlne

Projekt Warsztaty rozwojowe: dla dorostych ,,Rodzic tez cztowiek — o trudnosciach, relacjach i wsparciu”,

dla mtodziezy ,,Podaruj swoj czas — o obecnosci, uwaznos$ci i relacjach w $§wigtecznym czasie” oraz dla

dzieci ,,Piernikowy przepis na wspotprace”.(dalej jako Projekt) jest realizowany przez Centrum Terapii i

Rozwoju SEEDS CARE Sp. z 0. 0. (dalej jako Organizator) w terminie 13.12.2025 r., godz. 10:00 - 14:00.

1. Biuro Projektu znajduje sie przy ul. Grazyny 11 w Warszawie (02-548), tel. +48 600 146 111, e-mail
kontakt@seedscare.pl

2. Celem gtéwnym Projektu jest wsparcie i edukacja rodzicow i opiekundow dzieci, w ksztattowaniu Sciezki

ich rozwoju, budowaniu wigzi, relacji i dobrej komunikacji w rodzinie oraz wsparcie i edukacja dzieci
poprzez zabawe, w lepszym rozumieniu siebie i swoich emocji oraz nawigzywaniu relacji z innymi.

3. Warsztaty prowadza eksperci, na co dzien pracujacy w Centrum Terapii i Rozwoju Seeds Care;
Stowarzyszenia Terapeutow; Przedszkola Raz Dwa Trzy My oraz ze Szkoly Podstawowej
Terapeutyczna Chocimska.

4. Projekt adresowany jest do rodzicow/opiekundéw, mtodziezy w wieku od 11 do 16 lat oraz dzieci w
wieku przedszkolnym i szkolnym w wieku od 5 do 10 lat i polega na przeprowadzeniu 3 warsztatow w
tym samym czasie.

5. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian w programie zaje¢, jezeli zaplanowane zajecia
nie mogg si¢ odby¢ z przyczyn niezaleznych od Organizatora.

6. Udzial w Projekcie jest platny.

7. Informacja o Projekcie jest dostepna na stronie internetowej Organizatora https://seedscare.pl/ oraz w
Biurze Projektu.

8. Warunkiem realizacji Projektu jest zebranie minimalnej liczby uczestnikow tj. 5 0sob.

9. Niniejszy Regulamin okresla zasady rekrutacji do Projektu oraz uczestnictwa w nim.
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§2
Zasady rekrutacji
1. Rekrutacja do Projektu prowadzona jest na terenie catego kraju i trwa od 12.11.2025 r. do 13.12.2025 r
lub do wyczerpania miejsc.
2. Rekrutacja do Projektu ma charakter otwarty, o przyjeciu do niego decyduja nastgpujace warunki:
a) Wyslanie zgloszenia w postaci prawidlowego wypehlienia (oraz zaznaczenia stosownych
o$wiadczen) formularza online na stronie: https://seedscare.pl/ lub zgloszenie telefoniczne +48 600
146 111 lub mailowe na kontakt@seedscare.pl lub osobiste w Biurze Projektu przy ul. Grazyny 11
w Warszawie.
b) Akceptacja niniejszego Regulaminu Projektu.
¢) Kolejnosc¢ zgloszen.

d) Uczestniczy¢ w Projekcie moga dzieci i mtodziez w wieku od 5 do 16 lat oraz dorosli.
e) Wptata kwoty naleznej za udzial w Projekcie do 7 dni przed planowanym rozpoczeciem projektu.*
3. Za przeprowadzenie rekrutacji odpowiedzialni sg Pracownicy Organizatora, ktdrzy zobowigzani sg do
przyjmowania i weryfikowania zgloszen od potencjalnych uczestnikow oraz prawidtowego
przeprowadzenia rekrutacji, tj. skoordynowania grup dopasowanych do warsztatow, oraz zebrania
niezbednych dokumentéw warunkujacych ich udzial w projekcie (zgodnie z zatacznikami do Umowy
uczestnictwa w projekcie).

*Nie dotyczy Odbiorcéw Edukacji Domowej Szkoly Podstawowej Rozwojowej ,,Chocimska”.

§3
Oplaty oraz zawarcie umowy*
1. Koszt udziatu w Projekcie to
a. warsztat dla rodzicoéw/opiekunow: 200 z¥/ 1 os.,
b. warsztat dla dzieci: 200 zt/os. (Uczniowie Szkoty Podstawowej Rozwojowej ,,Chocimska” —
100 zt/os.),
c. warsztat dla mlodziezy: 200 zt/os. (Uczniowie Szkoty Podstawowej Rozwojowej ,,Chocimska”
— 100 zt/os.).
2. W sktad ceny wchodza:
d. realizacja programu psychoedukacyjnego oraz animacyjnego z udziatem wykwalifikowanej
kadry,
e. poczgstunek,
f. materiaty edukacyjne,
g. podatek VAT.
3. Wplat nalezy dokonywaé tylko przelewem na konto bankowe nr: 14 1160 2202 0000 0005 2434 2976
4. W tytule przelewu nalezy podaé imig i nazwisko uczestnika Projektu (zgodnie z podanym w procesie
rekrutacji) oraz nazwe i date warsztatow - np. Warsztaty dla rodzicow 13.12.2025 .
5. Organizator zastrzega sobie prawo do odmowy przyjecia Uczestnika do Projektu w razie:
a. nieprzestrzegania przez Klientow warunkow uczestnictwa,
b. udokumentowanego naruszania przez Uczestnika na wczesniejszych Projektach obowigzujacych
regulaminow,
. dysfunkcji zdrowotnych Uczestnika, ktore uniemozliwiaja Organizatorowi  zapewnienie
Uczestnikowi wlasciwej i fachowej opieki.
6. Klient ma prawo do odstapienia od umowy (akceptacji regulaminu) w terminie 14 dni od dnia jej
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zawarcia.

*Nie dotyczy Odbiorcéw Edukacji Domowej Szkoly Podstawowej Rozwojowej ,,Chocimska”.

§4
Prawa uczestnika
1. Kazdy Uczestnik ma prawo do:
a. zglaszania uwag i oceny form wsparcia, ktorymi zostal objety w realizowanym Projekcie,
b. pokrycia przez Organizatora w ramach projektu kosztow profesjonalnej opieki psychologa i
trenera

§5
Obowiazki uczestnika

1. Kazdy Uczestnik jest zobowigzany do:

a. wypelienia zgodnie z prawda formularza rejestracyjnego - podanie danych osobowych jest

dobrowolne, lecz niezbedne do wzigcia udzialu w zajeciach,

b. zapoznania si¢ z niniejszym regulaminem

C. uczestniczenia w zajeciach, na ktdre jest zapisany,

d. biezgcego informowania personelu Projektu o wszystkich zdarzeniach mogacych zakloci¢ jego
udzial w Projekcie,
wykonywania polecen kadry opiekunczej,
punktualnego stawienia si¢ na zajeciach,
zachowywania porzadku i higieny,

SQ = o

przestrzegania zasad bezpieczenstwa.

§6

Zasady rezygnacji z udzialu w Projekcie

1. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w projekcie, nalezy poinformowaé o tym fakcie Organizatora
pisemnie, mailowo, badZ telefonicznie.

2. Uczestnictwo w warsztatach nalezy odwota¢ najpdzniej do 5 dni przed ich rozpoczgciem - organizator
zastrzega sobie prawo do potracenia 50 % wplaconej kwoty. Po tym terminie oplata nie bedzie
zwracana. *

*Nie dotyczy Odbiorcéw Edukacji Domowej Szkoly Podstawowej Rozwojowej ,,Chocimska”.
§7
Realizacja

1. Organizator jest odpowiedzialny za realizacje Projektu zgodna z programem zawartym w opisie
warsztatow, dostepnej na stronie internetowej www.seedscare.pl

2. Organizator przed rozpoczeciem Projektu moze dokona¢ jednostronnie zmiany warunkow, o ile zmiana
jest nieznaczna i o zmianie tej poinformuje Klienta w sposob jasny, zrozumiaty 1 widoczny, na trwatym
nosniku.
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3. W przypadku, gdy Organizator przed rozpoczeciem Projektu jest zmuszony, z przyczyn od niego
niezaleznych, zmieni¢ istotne warunki projektu, powiadamia o tym Klienta. W takiej sytuacji Klient
powinien niezwlocznie, a najpodzniej w terminie 7 dni od otrzymania takiej informacji zawiadomic
Organizatora o przyjeciu proponowanej zmiany Umowy albo o odstapieniu od Umowy. Brak
odpowiedzi Klienta jest rownoznaczny z akceptacjg nowych warunkéw Umowy.

4. Organizator odpowiada za niewykonanie lub nienalezyte wykonanie projektu, chyba, ze wykonanie lub
nienalezyte wykonanie jest spowodowane wytacznie sita wyzsza, dziataniem lub zaniechaniem Klienta
albo dziataniem lub zaniechaniem 0séb trzecich, nieuczestniczacych w wykonaniu ustug
przewidzianych w Umowie, jezeli tych dziatan lub zaniechan nie mozna byto przewidzie¢ ani uniknac.

5. Jezeli w czasie trwania warsztatow Organizator nie moze z przyczyn od siebie niezaleznych
zrealizowac elementéw programu zawartego w Ofercie zobowigzuje si¢ zapewni¢ $wiadczenia
zastegpceze.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Projektu w przypadku nie zgloszenia si¢ odpowiedniej
liczby uczestnikow (minimum 5 0sob). Organizator powiadomi o tym Klienta w formie elektronicznej,
na adres e-mail Klienta wskazany w formularzu zgloszeniowym najpdzniej na 4 dni przed
rozpoczgciem Projektu.

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnos$ci za utrat¢ pieniedzy, przedmiotow wartosciowych i innych
rzeczy UczestnikoOw podczas pobytu na warsztatach, jezeli utrata nie nastgpita z winy Organizatora.

8. Klient ponosi odpowiedzialno$¢ materialng za szkody wyrzadzone przez Uczestnika podczas Projektu
(w osrodku, srodkach transportu, w trakcie wycieczek itp.) wyrzadzonych zaréwno Organizatorowi, jak
i osobom trzecim.

9. W trakcie warsztatow obowiazuje zakaz posiadania niebezpiecznych i ostrych przedmiotow i narzgdzi.

10. Kwestie nieujete w regulaminie sg regulowane zgodnie z wytycznymi GIS, MZ i MEN.

§8
Postanowienia koncowe

1. Niniejszy Regulamin i jego aktualizacje wchodza w zycie z dniem podpisania.

2. Aktualna tres¢ Regulaminu dostgpna jest w Biurze Projektu oraz na stronie internetowej
https://seedscare.pl/

3. Projekt realizowany jest zgodnie z zasadg rOwnych szans poprzez otwartg rekrutacje, rowny dostep do
informacji i do udziatu w projekcie kobiet i m¢zczyzn. Przyjeta procedura rekrutacji i selekcji ogranicza
do minimum czas Kandydatéw i Kandydatek zwigzany z aplikowaniem do projektu — co sprzyja
godzeniu zycia zawodowego z rodzinnym.

Natalia Macioch

Prezes Zarzadu

Centrum Terapii i Rozwoju Seeds Care Sp z 0.0.
Warszawa, 2025/11/04
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KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZACA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony o0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz. Urz. UE. L. 2016.119.1), dalej RODO, informuje, zZe:

I. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Centrum Terapii i Rozwoju Seeds Care Sp. z o.0., ul. Juliana Fatata 5/3,
02-534 Warszawa, wpisana do Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m.st. Warszawy w
Warszawie XIII Wydzial Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod nr KRS: 0000768314, NIP: 7010903492, REGON:
38239374000000.

II. Z Administratorem danych mozna kontaktowaé si¢ poprzez adres mailowy kontakt@seedscare.pl lub pisemnie na adres
siedziby administratora.

II1. Pani/Pana dane osobowe bgda przetwarzane w celach:

Cel przetwarzania danych osobowych Podstawa prawna

W celu organizacji i uczestnictwa w warsztatach Tam, gdzie ma to zastosowanie- na podstawie udzielonej prz
Pania/ Pana zgody na przetwarzanie danych osobowych w ce
okres$lonym przy jej udzielaniu podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit|
RODO. W celu wykonania i na podstawie umowy, ktorej Pani/P;
jest strong podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. b RODO

Zawarcia umowy oraz wykonania tejze umowy, w | Podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. b RODO
szczegdlnosci w celu realizacji zadan w niej zawartych.
W celu zastosowania elementow terapii psychologicznej, | Art. 9 ust. 2 lit. a, w zw. z art. 6 ust. 1 lita RODO
socjoterapii oraz treningu umiejetnosci  interakcji
rowiesniczej oraz treningu umiej¢tnosci spotecznych

W celu wypehiania obowigzkéw prawnych ciazacych na | Wypeknianie obowigzkéw prawnych ciazacych na administrator]
administratorze danych osobowych wynikajacych z | podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. c RODO

przepisow  prawa dla  celow  podatkowych i
rachunkowych, jak rowniez tych wynikajacych z ustawy o
organizowaniu i prowadzeniu dzialalno$ci kulturalnej

Dla wewngtrznych celow administracyjnych Seeds Care | Realizacja prawnie uzasadnionych interesow administrato
zwigzanych z organizacja warsztatow danych osobowych podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. f. RODO
W celu ewentualnego ustalenia, dochodzenia lub obrony | Realizacja prawnie uzasadnionych interesow administrato
przed roszczeniami w zwigzku z prowadzeniem | danych osobowych podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. f. RODO
postepowan spornych, a takze postgpowan przed
organami wladzy publicznej oraz innych

postepowan

IV. Pani/Pana dane osobowe moga by¢ przekazywane: przedsigbiorcom $wiadczacym dla Administratora ustugi ksiggowe,
prawnicze, ubezpieczeniowe, informatyczne, administratorow obiektow, w ktorych przewidziane beda atrakcje dla uczestnikow.
Dane, ktorych podstawa prawng do ich przetwarzania jest art. 9 ust. 2 lit a RODO, beda przekazywane tylko terapeutom i
opiekunom warsztatow.


mailto:kontakt@seedscare.pl

Centrum Terapiii Rozwoju SEEDS CARE Sp. z 0. 0.

UL Fatata 5/3
02-534 Warszawva
Tel. +48 600-146-111

Email: kontakt&seedscare.pl
CENTRUM TERAPII | ROZWOJU mail: kentakiescedscare pl

V. Dane osobowe beda przetwarzane przez nastepujace okresy czasu: Pani/Pana dane osobowe beda przetwarzane przez okres
niezbedny do realizacji wskazanych w pkt. 3 celow.

VI. Administrator zapewnia, ze wszystkim osobom, ktorych dane osobowe sa przetwarzane, przystuguja odpowiednie prawa
wynikajace z RODO. W zwigzku z tym ma Pani/Pan:

1. prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;

2. prawo do zadania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku, gdy dane sa nieprawidlowe lub
niekompletne;

3. prawo do zadania usuni¢cia danych osobowych (tzw. ,,prawo do bycia zapominanym™) — w przypadku, gdy:
a) dane nie sg juz niezbedne do celéw, dla ktorych byty zebrane lub w inny sposéb przetwarzane,
b) osoba, ktorej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych,

c) osoba, ktorej dane dotycza, cofngla zgode, na ktdrej opiera si¢ przetwarzanie i nie ma innej podstawy prawnej
przetwarzania,

d) dane przetwarzane sg niezgodnie z prawem,

¢) dane muszg by¢ usunigte w celu wywigzania si¢ z obowigzku wynikajacego z przepisOw prawa;
4. prawo do zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych — w przypadku, gdy:

a) osoba, ktdrej dane dotycza, kwestionuje prawidlowos¢ danych osobowych,

b) przetwarzanie danych jest niezgodne z prawem, a osoba, ktorej dane dotycza, sprzeciwia si¢ usuni¢ciu danych, zadajac
w zamian ich ograniczenia,

¢) administrator nie potrzebuje juz danych dla swoich celow, ale osoba, ktérej dane dotycza, potrzebuje ich do ustalenia,
obrony lub dochodzenia roszczen,

d) osoba, ktérej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych — do czasu ustalenia, czy prawnie
uzasadnione podstawy po stronie administratora s3 nadrz¢dne wobec podstawy sprzeciwu;

5. prawo do przenoszenia danych osobowych — w przypadku, gdy:

a) przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie umowy zawartej z osobg, ktorej dane dotycza lub na podstawie zgody
wyrazonej przez taka osobe

6. prawo do cofnigcia zgody na przetwarzanie danych osobowych. W zakresie, w jakim udzielita Pani/Pan zgody na
przetwarzanie danych osobowych, przystuguje Pani/Panu prawo do jej cofnigcia. Cofnigcie zgody nie ma wptywu na
zgodnos¢ z prawem przetwarzania danych, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

VII. W przypadku uznania, iz przetwarzanie przez Administratora Danych narusza przepisy RODO, przystuguje Pani/Panu
prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa).

VIII. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest warunkiem uczestnictwa Pani/Pana dziecka w warsztatach. Odmowa
podania danych bedzie skutkowata brakiem tejze mozliwosci.



